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Drosiba un veseliba

Zinasanas (ka un kapec rikoties
drosi?) + prasmes (ka rikoties
drosi) + attieksmes (kapeéec ir un
kapec es rikojos drosi?
ATBILDIBA) =

drosa un atbildiga riciba
ikdiena!
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Pirmsskolas izglitibas
programmu galvenie merkis
un uzdevumi

veicinat berna vispusigu un harmonisku
attistibu, ieverojot vina attistibas
likumsakaribas un vajadzibas,

sekmét bérna pasapzinas veidosanos (..);
sekmet berna saskarsmes un sadarbibas
prasmju attistibu;

sekmét pozitivas attieksmes veidosanos
bérnam pasam pret sevi, citiem cilvékiem,
apkartéejo vidi un Latviju;

sekmét bérna drosa un veseliga
dzivesveida iemanu attistibu.

MK 31.07.2012. noteikumi Nr.533 «Noteikumi par valsts
pirmsskolas izglitibas vadlinijam»
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Pamatizglitibas programmu
galvenie merki

Valsts izglitibas
satura centrs

« nodrosSinat izglitojamo ar
sabiedriskajai un personiskajai
dzivei nepiecieSsamajam
pamatzinasanam un
pamatprasmem;

(.+)

« veicinat izglitojama harmonisku
veidosanos un attistibu;

« sekmet izglitojama atbildigu
attieksmi pret sevi, gimeni,
sabiedribu, apkartéjo vidi un valsti.

MK12082014 tkmN468 Not kmp alsts pmt gltb
ndartu, pamatizglitibas C|bup ksme nd un
pmt zglitibas progr mm pa g m 6



Visparejas videjas izglitibas
programmu galvenie merki

Valsts izglitibas
satura centrs

- nodrosinat izglitojamo ar zinasanam un
prasmém, kas ir nepiecieSamas
personiskai izaugsmei un attistibai,
pilsoniskai lidzdalibai (..);

 veicinat izglitojama pilnveidosanos
par garigi, emocionali un fiziski
attistitu personibu un izkopt
veseliga dzivesveida paradumus;

« sekmet izglitojama sociali aktivu
attieksmi.

MK 21.05.2013. tkmN281 «<Noteikumi vIth
vid€jas gltb standartu, m bu pri mt
standartiem un izglitibas pr g ammu pa
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Skolotaja apmierinatiba Vai skolotaji ir izsmejusi
ar darbu skolenus?

« 91% ir apmierinati ar 15%
savu darbu

« 86% ieteiktu savu skolu
citiem ka savu
darbavietu

« 70% atzina, ka
skolotaja profesijas
prieksrocibas - Visbiezak - jokojoties vai ari
neparprotami atsver aizstavot sevi
trukumus.

TALIS 2013., 2291 5.-9.klasu VBTAI aptauja 2008., 697 skolotaji
skolotaji

Oja, dazreiz
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INTERAKTIVI PAR VESELIBAS UN CILVEKDROSIBAS
JAUTAJUMIEM PIRMSSKOLA UN SAKUMSKOLA
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Socidlie stasti par veselibu un drosibu 7.-Qklasé
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€ ISI STASTI DROSAI DIENA

Par speli Sakt spelet WWW.ViSC.goV.lv 2



Metodiskais materials

Valsts izglitibas
satura centrs

VESELIBAS
IZGLITIBA

visparéja vidéja un profesionalaja izglitiba

Minimalas prasibas civilas aizsardzibas kursa saturam
visparéja un profesionalaja izglitiba
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Valsts izglitibas
satura centrs

Audzinasanas vadliniju
projekts

«Izglitojamo audzinasanas vadlinijas un kartiba, kada
izvertéjama informacijas, macibu lidzek|u un
materialu, ka art macibu un audzinasanas metozu
atbilstiba |ng|tOJama tikumiskas attistibas
nodroSinasanai»

vértibu dimensijas stiprinasana,

kritiskas domasanas, moralas spriestspéjas un bérna
ricibspéjas kopuma aktuallzesana

kompetencu pieeja macibu un audzinasanas darbam
veseluma,

praktiska lietderiba



Valsts izglitibas
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Vadliniju projekta saturiskais
koncepts. Vertibas. Merkis

Izglitibas procesa tiek veicinata izglitojama
izpratnes un vértéjosas attieksmes veidosanas un
riciba, kas apliecina tadas vertibas ka dziviba,
gimene, briviba, darbs, daba, kultira, Latvijas
valsts.

Nodrosinat katram izglitojamajam iespé&ju veidoties
par krietnu cilvéku - brivu, godpratigu, patstavigu,
atbildigu, radosu un ricibspéjigu personibu, Latvijas
valsts un sabiedribas locekli, kas paspilnveidojas,
ka ari veicinat izpratni par vertibam un tikumiem,
sekmét to praktisku iedzivinasanu un stiprinat
izglitojama nacionalo pasapzinu un piederibu
Latvijas valstij.
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Vadliniju projekta saturiskais
koncepts. Audzinasanas principi:

Valsts izglitibas
satura centrs

« vienotiba, péecteciba un nepartrauktiba,

« sadarbiba,

« praktizésana,

« ieklaujosSa un drosa, izglitojama attistibai
labveéliga vide,

kas motive tikumiskai ricibai un ir orientéta

uz savstarpéju cienu, uzticésanos, sadarbibu

un atbalstu,

veicina patstavibu un atbildigu ricibu,

nodrosina parstavniecibu un lidzdalibu

lEmumu pienemsana, to izpildes

nodrosinasana un kontrolé
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Vertibas un tikumi

lzglitoSanas

Audzinasanas
vadlinijas

e Tikumiskas
e Valstiskas

Izglitibas standarts

* Pamata kompetences
* Caurviju
kompetences

Sabiedriba
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